
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

1 2 3

稽古休み

4 5 6 7 8 9 10

稽古休み 稽古日

午後6時30分

平城東中学校武道場

11 12 13 14 15 16 17

稽古日 稽古日

9時 午後6時30分

奈良市西部会館 平城東中学校武道場

18 19 20 21 22 23 24

稽古日 稽古日

14時 午後6時30分

平城東中学校武道場 平城東中学校武道場

25 26 27 28 29 30 31

稽古日 稽古日

14時 午後6時30分

平城東中学校武道場 平城東中学校武道場

5月稽古カレンダー



日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

1 2 3 4 5

稽古日

午後6時30分

平城東中学校武道場

6 7 8 9 10 11 12
稽古日 稽古日

14時 午後6時30分

平城東中学校武道場 平城東中学校武道場

13 14 15 16 17 18 19

稽古日 稽古日

9時 午後6時30分

奈良市西部会館 平城東中学校武道場

20 21 22 23 24 25 26

稽古日 稽古日

14時 午後6時30分

平城東中学校武道場 平城東中学校武道場

27 28 29 30

稽古日

14時

平城東中学校武道場

4月稽古カレンダー



日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

1

2 3 4 5 6 7 8

稽古日 稽古日

14時 午後6時30分

平城東中学校武道場 平城東中学校武道場

9 10 11 12 13 14 15

稽古日 稽古日

14時 午後6時30分

平城東中学校武道場 平城東中学校武道場

16 17 18 19 20 21 22

稽古日 稽古日

14時 午後6時30分

平城東中学校武道場 平城東中学校武道場

23 24 25 26 27 28 29

稽古日 稽古日

14時 午後6時30分

平城東中学校武道場 平城東中学校武道場

30 31

稽古休み

3月稽古カレンダー





日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

1

2 3 4 5 6 7 8

稽古日 稽古日

14時 午後6時30分

平城東中学校武道場 平城東中学校武道場

9 10 11 12 13 14 15

稽古日 稽古日

9時 午後6時30分

奈良市西部会館 平城東中学校武道場

16 17 18 19 20 21 22

稽古日 稽古日

14時 午後6時30分

平城東中学校武道場 平城東中学校武道場

23 24 25 26 27 28

稽古日 稽古日

14時 午後6時30分

平城東中学校武道場 平城東中学校武道場

2月稽古カレンダー



日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

稽古日 稽古日

14時 午後6時30分

平城東中学校武道場 平城東中学校武道場

19 20 21 22 23 24 25

稽古日 稽古日

14時 午後6時30分

平城東中学校武道場 平城東中学校武道場

26 27 28 29 30

稽古日 稽古日

14時 午後6時30分

平城東中学校武道場 平城東中学校武道場

1月稽古カレンダー



日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

1 2 3 4 5 6 7

稽古日 稽古日

14時 午後6時30分

平城東中学校武道場 平城東中学校武道場

8 9 10 11 12 13 14

稽古日 稽古日

9時 午後6時30分

奈良市西部会館 平城東中学校武道場

稽古後忘年会
15 16 17 18 19 20 21

稽古日 稽古　休み

14時

平城東中学校武道場

22 23 24 25 26 27 28

稽古　休み 稽古　休み

29 30 31

稽古　休み

12月稽古カレンダー



日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

1 2

3 4 5 6 7 8 9

稽古日 稽古日

14時 午後6時30分

平城東中学校武道場 平城東中学校武道場

10 11 12 13 14 15 16

稽古日 稽古日

14時 午後6時30分

平城東中学校武道場 平城東中学校武道場

17 18 19 20 21 22 23

稽古日 稽古日

14時 午後6時30分

平城東中学校武道場 平城東中学校武道場

24 25 26 27 28 29 30

稽古日 稽古日

14時 午後6時30分

平城東中学校武道場 平城東中学校武道場

試し斬り

11月稽古カレンダー



日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

1 2 3 4 5

稽古日

午後6時30分

平城東中学校武道場

6 7 8 9 10 11 12
稽古日 稽古日

14時 午後6時30分

平城東中学校武道場 平城東中学校武道場

13 14 15 16 17 18 19

稽古日 稽古日

14時 午後6時30分

平城東中学校武道場 平城東中学校武道場

20 21 22 23 24 25 26

稽古日 稽古日

14時 午後6時30分

平城東中学校武道場 平城東中学校武道場

27 28 29 30 31

稽古日 稽古　休み

14時

平城東中学校武道場

10月稽古カレンダー



日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

1 2 3 4 5 6 7

稽古日 稽古日

14時 午後6時30分

平城東中学校武道場 平城東中学校武道場

8 9 10 11 12 13 14

稽古日 稽古日

9時 午後6時30分

奈良市西部会館 平城東中学校武道場

15 16 17 18 19 20 21

稽古日 稽古日

14時 午後6時30分

平城東中学校武道場 平城東中学校武道場

22 23 24 25 26 27 28

春日大社 稽古日

奉納演武会 午後6時30分

平城東中学校武道場

29 30 31

稽古　休み

9月稽古カレンダー



日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

1 2 3

稽古日

午後6時30分

平城東中学校武道場

4 5 6 7 8 9 10

稽古日 稽古日

14時 午後6時30分

平城東中学校武道場 平城東中学校武道場

11 12 13 14 15 16 17

稽古日

14時 稽古休み

平城東中学校武道場

18 19 20 21 22 23 24

稽古日 稽古日

14時 午後6時30分

平城東中学校武道場 平城東中学校武道場

25 26 27 28 29 30 31

稽古日 稽古日

14時 午後6時30分

平城東中学校武道場 平城東中学校武道場

8月稽古カレンダー



日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

1 2 3 4 5 6

稽古日

午後6時30分

平城東中学校武道場

7 8 9 10 11 12 13

稽古日 稽古日

14時 午後6時30分

平城東中学校武道場 平城東中学校武道場

14 15 16 17 18 19 20

稽古日　　 稽古日

9時 午後6時30分

奈良市西部会館 平城東中学校武道場

21 22 23 24 25 26 27

稽古日 稽古日

14時 午後6時30分

平城東中学校武道場 平城東中学校武道場

28 29 30 31

稽古日

14時

平城東中学校武道場

7月稽古カレンダー



日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

1 2 3 4

稽古休み

5 6 7 8 9 10 11

稽古休み 稽古日

午後6時30分

平城東中学校武道場

12 13 14 15 16 17 18

稽古日　　 稽古日

9時 午後6時30分

奈良市西部会館 平城東中学校武道場

19 20 21 22 23 24 25

稽古日 稽古日

14時 午後6時30分

平城東中学校武道場 平城東中学校武道場

26 27 28 29 30

稽古日 稽古日

14時 午後6時30分

平城東中学校武道場 平城東中学校武道場

5月稽古カレンダー



日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

1 2 3 4 5 6

稽古日

午後6時30分

平城東中学校武道場

7 8 9 10 11 12 13

稽古日 稽古日

14時 午後6時30分

平城東中学校武道場 平城東中学校武道場

14 15 16 17 18 19 20

稽古日　　 稽古日

9時 午後6時30分

奈良市西部会館 平城東中学校武道場

21 22 23 24 25 26 27

稽古日 稽古日

14時 午後6時30分

平城東中学校武道場 平城東中学校武道場

28 29 30

稽古日

14時

平城東中学校武道場

4月稽古カレンダー



日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

1 2

3 4 5 6 7 8 9

稽古日 稽古日

14時 午後6時30分

平城東中学校武道場 平城東中学校武道場

10 11 12 13 14 15 16

稽古日 稽古日

9時 午後6時30分

奈良市西部会館 平城東中学校武道場

17 18 19 20 21 22 23

稽古日 稽古日

14時 午後6時30分

平城東中学校武道場 平城東中学校武道場

24 25 26 27 28 29 30

稽古日 稽古日

14時 午後6時30分

平城東中学校武道場 平城東中学校武道場

試し斬り
31

稽古　休み

3月稽古カレンダー



日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

1 2 3 1 2 3

稽古日

午後6時30分

平城東中学校武道場

4 5 6 7 8 9 10

稽古日 稽古日

14時 午後6時30分

平城東中学校武道場 平城東中学校武道場

11 12 13 14 15 16 17

稽古休み 稽古日

午後6時30分

平城東中学校武道場

18 19 20 21 22 23 24

稽古日 稽古日

14時 午後6時30分

平城東中学校武道場 平城東中学校武道場

25 26 27 28 29

稽古日 稽古　休み

14時

平城東中学校武道場

2月稽古カレンダー



日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

稽古　休み 稽古　休み

14 15 16 17 18 19 20

稽古日　　初抜き大会 稽古日

9時 午後6時30分

奈良市西部会館 平城東中学校武道場

21 22 23 24 25 26 27

稽古日 稽古日

14時 午後6時30分

平城東中学校武道場 平城東中学校武道場

28 29 30 31

稽古日

14時

平城東中学校武道場

1月稽古カレンダー



日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

1 2

3 4 5 6 7 8 9

稽古日 稽古日

14時 午後6時30分

平城東中学校武道場 平城東中学校武道場

10 11 12 13 14 15 16

稽古日 稽古日

9時 午後6時30分

奈良市西部会館 平城東中学校武道場

稽古後忘年会

17 18 19 20 21 22 23

稽古日 稽古　休み

14時

平城東中学校武道場

24 25 26 27 28 29 30

稽古　休み

12月稽古カレンダー



日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

1 2 3 4

稽古日

午後6時30分

平城東中学校武道場

5 6 7 8 9 10 11

稽古日 稽古日

14時 午後6時30分

平城東中学校武道場 平城東中学校武道場

12 13 14 15 16 17 18

稽古日 稽古日

14時 午後6時30分

平城東中学校武道場 平城東中学校武道場

19 20 21 22 23 24 25

稽古日 稽古休み

14時

平城東中学校武道場

26 27 28 29 30

稽古日 稽古日

14時 午後6時30分

平城東中学校武道場 平城東中学校武道場

11月稽古カレンダー



日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

1 2 3 4 5 6 7

稽古日 稽古日

14時 午後6時30分

平城東中学校武道場 平城東中学校武道場

8 9 10 11 12 13 14

稽古日 稽古日

9時 午後6時30分

奈良市西部会館 平城東中学校武道場

15 16 17 18 19 20 21

稽古日 稽古日

14時 午後6時30分

平城東中学校武道場 平城東中学校武道場

22 23 24 25 26 27 28

稽古日 稽古日

14時 午後6時30分

平城東中学校武道場 平城東中学校武道場

29 30 31

稽古　休み

10月稽古カレンダー



日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

1 2

3 4 5 6 7 8 9

稽古日 稽古日

14時 午後6時30分

平城東中学校武道場 平城東中学校武道場

10 11 12 13 14 15 16

稽古日 稽古日

9時 午後6時30分

奈良市西部会館 平城東中学校武道場

17 18 19 20 21 22 23

稽古日 稽古日 秋分の日

14時 午後6時30分 春日大社

平城東中学校武道場 平城東中学校武道場 奉納演武会

24 25 26 27 28 29 30

稽古　休み 稽古日

午後6時30分

平城東中学校武道場

9月稽古カレンダー



日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

1 2 3 4

稽古日

午後6時30分

平城東中学校武道場

5 6 7 8 9 10 11

稽古日 稽古日

14時 午後6時30分

平城東中学校武道場 平城東中学校武道場

12 13 14 15 16 17 18

稽古日 稽古日

14時 午後6時30分

平城東中学校武道場 平城東中学校武道場

19 20 21 22 23 24 25

稽古日 稽古休み

14時

平城東中学校武道場

26 27 28 29 30

稽古日 稽古日

14時 午後6時30分

平城東中学校武道場 平城東中学校武道場

11月稽古カレンダー


