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Ｈ26年度 研修のご案内 

テーマ「見直そう！予防プラン～身近な目標を立てていますか～」 

 

時下ますますご清栄のこととお喜び申し上げます。平素は当協会の事業推進に格別の

ご高配を賜り、厚く御礼もうしあげます。 

さて平成 18年に介護保険法が改正され、介護予防プランが開始されました。居宅介護

支援事業に勤務するケアマネジャーは、予防プランの研修が少ないまま実務について

いるのが現状です。 

そこで今回は、介護予防における基礎をはじめ、インフォーマルサービスの導入やセ

ルフケアの視点、課題のまとめ方、身近な目標の捉え方など、演習を含めながらプラン

の考え方を学ぶ研修を企画しました。 

なぜ、苦手なのか、どうすれば立てられるのか、参加者で共有しながら、学びましょ

う。 

ぜひ、たくさんの方々にご参加していただけますようお願い申し上げます。 

 

記 

  

日 時： 平成２６年 7月１９日（土）      

受付９：３０～ 開始１０：００～１６：００ 

講 師： 佐藤博美研修担当理事 (大和高田市地域包括支援センター) 

     （長寿社会開発センター地域包括支援センター職員基礎研修「介護予防ケアマ

ネジメント」講師） 

場 所： 奈良県社会福祉総合センター ５階 大会議室 

対 象： ケアマネジャー及び地域包括支援センターで予防プラン作成に携わる方 

参加費： 協会員¥１，０００    非協会員¥４，０００  

締 切： 平成２６年７月１４日（月） 

＊ お申し込みは専用の用紙にてＦＡＸでお願いいたします。（先着順） 

 

                           

お問い合わせ：ＮＰＯ法人奈良県介護支援専門員協会 

                奈良県橿原市久米町９２６ 奈良県薬業会館内 

               ＦＡＸ ０７４４－２０－１０７１研修担当まで 


